
高知龍馬マラソン実行委員会事務局 (〒780-0850 高知県高知市丸ノ内1-7-52 高知県観光振興スポーツ部 スポーツツーリズム課内)

TEL 088-823-3971  FAX 088-823-3981 （8：30～17：15 ※土曜・日曜・祝日は除く）
Email：ryomamarathon@ken.pref.kochi.lg.jp

ランニングサポーター募集
趣旨

対象・定員

講習会

注意事項

・登録手続は、大会への参加申込が完了してからお申し込みください。

・日本赤十字社、消防署等の公的機関が開催する救急救命講習を受講し、修了証を所持している方は事前講習会に参加する必要はありません。

（※修了証のコピーの提出が必要です。）

登録方法・募集期限

お問合わせはこちら
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申込日 令和  年  月  日

参加申込書

フリガナ

〒

高知龍馬マラソン2025では、参加いただくランナーの方々に安全なマラソン大会環境を提供し、競技中の事故等を防ぐために、医療救護体制を整えています。レー

ス中のアクシデントによる救命措置は一刻を争い、救急車やAEDを持ったスタッフが到着するまでの初期の手当が明暗を分けます。ランニングサポーター制度は、

事前に救命講習を受けていただき、ランナーへの大会救護活動の啓発・迅速な対応をご協力いただくことにより、安全な大会運営を行うものです。

高知龍馬マラソン2025大会への参加申込手続きを完了したランナー。

定員は設定していませんので、登録者全員にランニングサポーターとしてご協力いただきます。

下記の事前講習会のいずれかに参加していただきます。（参加申込書に参加日をご記入ください。）

○令和７年２月 ８日（土）13:30∼14:30 【日本赤十字社高知県支部】※人数により会場が変更となる可能性があります。

○令和７年２月15日（土）11:00∼12:00 【高知県庁正庁ホール】

○令和７年２月15日（土）13:30∼14:30 【高知県庁正庁ホール】

インターネット
二次元コードを読み取り、専用フォームからお申し込みください。また

は、大会HPから参加申込書をダウンロードし、必要事項に記入のう

え、メールに添付してお申込みください。

【URL】

 https://x.gd/P35wo

【Mail】

 ryomamarathon@ken.pref.kochi.lg.jp

郵送
大会HPから参加申込書をダウンロードし、必要事項に記入のうえ、大

会事務局宛に郵送してお申込みください。1月13日（月）消印有効で

す。

【送付先】

 〒780-0850 高知市丸ノ内1-7-52

 高知県観光振興スポーツ部スポーツツーリズム課内

 高知龍馬マラソン実行委員会事務局

FAX
大会HPから参加申込書をダウンロードし、必要事項に記入のうえ、大

会事務局宛にFAXしてお申込みください。FAXの方は必ず事務局に到着

確認をしてください。

【FAX】088-823-3981

 大会オフィシャルサイト　https://www.ryoma-marathon.jp

氏名
所属

(勤務先)

生年

月日
 年   月   日

住所
エントリー

内容

（ ）登録男子   （ ）登録女子

（ ）一般男子   （ ）一般男子

電話番号
メール

アドレス

講習会参加日
（ ）2/8（土）13:30∼14:30   （ ）2/15（土）11:00∼12:00 （ ）2/15（土）13:30～14:30

（ ）救急救命講習受講済み（※修了証のコピーの提出が必要です。）

高知龍馬マラソン2025への参加申込手続きを完了しています。

（※完了されていないとランニングサポーターに登録できません。）

高知龍馬マラソン 検索

はい   ・   いいえ


